（様式１）

　　令和４年度新規採用栄養教諭等研修　研究協議レポート

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　名簿番号　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　所属校（所）名　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　氏名　　　　　　　　　　　　　　

演習題「献立作成の基本」

　　テーマ　「地域の恵みを給食に！」
＜選択キーワード＞

１　地産地消の推進（地域の食材を用いて潤いのある給食を創造する）

２　食文化の継承（郷土愛を通じて地域の食文化を探る）

３　食農教育の推進（学校農園等で収穫された作物を給食に生かす）
	演習題
	※選択キーワードから一つを選択して記入する

	中心食材名
	

	献立作成
のねらい
	

	献立名
	主　食
	

	
	牛　乳
	

	
	主　菜
	

	
	副　菜
	

	
	その他
	

	予定価格
（１人分）
	
	


献立表（１日分）

	
	
	一人当たりの消費量
	一人当たりの平均摂取栄養量
	備考

	献立名
	使用食品名
	（略）
	（略）
	

	
	（略）
	
	
	

	
	（略）
	
	
	


※　献立表は、最新の「児童又は生徒一人一回当たりの学校給食摂取基準」に基づき、勤務校（所）
　で採用している形式を利用して作成し、レポートに添付する。

※　８月１日（月）の江南支所の研修において、食材の購入を計画するので、市販品での対応（時季・品目・内容・価格等）にも十分に配慮しておくこと。

