
第６学年３組 道徳学習指導案 

 

平成２４年１１月２７日(火)第６校時 

指 導 者  教 諭  髙 橋  伸 治 

 

１ 主題名  自分の目標に向かって 〔内容項目１－(2)希望・努力〕 

 

２ 資料名  「道ひとすじに ―日本最初の公認女性医師  荻野吟子―」 

       出典：彩の国の道徳  高学年 『夢にむかって』埼玉県教育委員会  

 

３ 主題設定の理由 

(1)ねらいとする道徳的価値について  

内容項目 1-(2)は、「より高い目標を立て、希望と勇気をもってくじけないで努力

する。」をねらいとしている。小中学校接続期には、大きな環境の変化や思うよう

にいかない現実にぶつかることがある。しかし、勇気と希望をもつことができれば、

それらの壁を快活に乗り越えることができ、自身の成長の糧になるのである。その

ためには、計画的に努力目標を立てたり、くじけずに希望と勇気をもって理想に向

かって着実に前進していったりする強い意志と実行力を育てることが求められる。

将来にわたって繰り返される、大きな生活環境の変化や思い通りにならない局面を

乗り越えるためのしなやかな心を養いたい。 

  

(2)児童の実態 

本学級の児童は、学級や学年といった集団に共通する課題に対しては、前向きに

努力しながら乗り越えることができている。運動会の集団演技や音楽祭では、共有

する大きな目標を達成するために個人の目標を立て、自主的に努力を重ねて達成し

てきた。ほとんどの児童が一つの目標に向かって努力できたのは、人間関係が良好

であり、励まし合いながら協力的に努力を重ねることができたことが一因と考える。

しかし、周囲からの干渉を受けにくい個人の課題に対しては、目を背けている児童

もいる。また、困難にぶつかることを避けるために、目標設定が予め低くなされて

いる児童や、目標達成に向けて努力している途上で投げ出してしまう児童もいる。

中学校に進学すれば新たな集団を形成することになり、その中には十分に支え合え

る仲間がいるとは限らない。また、いつも支えられるだけではなく、時には大切な

仲間を支えていかなければならないことを考えると、個人の課題にこそ果敢に挑戦

し、乗り越えていく力を身につける必要がある。  

「夢や目標についてのアンケート」の実施結果を見ると、88%の児童が夢や希望

をもっており、77%の児童が現在夢中になって努力していることがあることから、

多くの児童が、将来に対して希望を持って努力することの意味や大切さを感じてい

るものと考えられる。しかし、実際には、設定した目標に対して最後までやり遂げ

ることができない児童は多数おり、課題を乗り越えた先にある充実感や達成感を感

じた経験が乏しいことも考えられる。  

そこで、日常的に経験しているであろう、苦しい時にこそもうひと踏ん張りして、

困難を乗り越える力を身につけさせたい。また、希望を絶やさずに毎日の小さな努

力を積み重ねることで得られた充実感に喜びを感じながら、前向きに生きていける

よう指導したい。  



 (3)資料について  

自己の生き方を模索し始めるこの段階の児童は、何事にもくじけないで生きてい

く姿に憧れを抱いたり、歴史上の先人や信頼できる大人の生き方の中にその姿を見

つけたりして、大いに刺激を受ける時期である。本資料は、女性が医師になるとい

う、当時まだ誰も成し得なかったことを不屈の精神で乗り越えて実現した、埼玉県

の偉人、荻野吟子を資料としている。  

吟子は、現在の熊谷市に名主の五女として生まれた。若くして病気になり、４年

間の入院生活を送った時の経験から、女性医師がいないことで嫌な思いをしている

同じ境遇の女性達を救いたいという強い思いから、19 歳の時に医師になることを決

意する。始めに、当時は女性が医師になる前例が無く、周囲からは猛反対されなが

らも自らの信念を貫こうとする吟子の強い意志に共感させたい。  

次に、女性であるために医学校への入学を断られてしまったり、開業試験を受け

させてもらえずに医師を目指す道が閉ざされたりする現実にぶつかったときの吟

子の葛藤する気持ちについて話し合わせ、ねらいとする価値に迫りたい。国の制度

という大きな壁にはばまれ、女性が医師を目指す道が閉ざされている現実にぶつか

ったときの吟子の葛藤する気持ちについて話し合わせたい。  

そして、ひたむきな努力により試験に合格し、公認医師となった吟子の半生を振

り返りながら、困難を乗り越えた時の達成感を共感的にとらえさせたい。また、女

性を救うという本来の目的に向けて、より高い目標を掲げて引き続き努力していこ

うと情熱を燃やしている気持ちについても気付かせたい。  

最後に、62 歳で亡くなるまでの吟子の生き方について考えをふくらませ、児童一

人一人の心に、一つのことに向かって夢や希望をもつことや努力し続けることの大

切さを感じさせたい。  

 

４ 他の教育活動との関連  

 

事前指導  

 

 

 

 

 

 

 

 

道徳の時間  

 

 

 

 

 

 

 

 

事後指導 
（４月  学級活動）  

・最高学年としての自覚をも

ち、より高い目標に向かって

自ら進んで努力して明るく

生活できるようにする。  

（６月）  

資料名「父の思いを受け継いで」 

より高い目標を立て、希望と勇

気をもってくじけないで努力し

ていこうとする態度を育てる。  

（６・７月  体育科）  

・水泳カードを活用して

自 己 の 目 標 を 明 確 に

し、目標達成に向けて

意欲的に取り組めるよ

うにする。  （６月  学校行事）  

・運動会に向けて団体演技で力

を発揮できるよう支援する。 

（ 11 月）  

資料名「道ひとすじに」  

希望をもち続け、くじけずに努

力して自らの課題に立ち向かお

うとする意欲を育てる。  

（１～３月  学級活動）  

・小学校卒業と中学校入

学に向けて、希望や目

標をもった生活ができ

るようにする。  

（ 11 月  学校行事）  

・音楽会に向けて努力したこと

に気付かせ、達成感をもたせ

る。  

 

 

  

家庭との連携  
学校便りで道徳教育についての理解を求めるとともに、学年・学級通信で授業内容や児童の努力した

姿を紹介したり、家庭でも努力していることを称賛してもらえるようにしたりする。  

 

 

５ 本時のねらい 

希望をもち続け、くじけずに努力して自らの課題に立ち向かおうとする意欲を育

てる。 



６ 学習指導過程 

段

階  
学習活動と主な発問  予想される児童の反応  ・指導上の留意点☆評価の観点  

導 

入
（
５
分
） 

１  アンケートの結果

から、夢や希望につい

て考える。  

 

・夢や目標があるクラス

メイトの割合は。  

（ある・なんとなくある

88%）  

・夢中になって努力して

いるクラスメイトの

割合は。  

（ある・なんとなくある

77％）  

 

 

 

 

・だれにでも目標くらいある

のではないか。  

・将来のことはわからないか

ら、あまり考えていないの

ではないか。  

・職業以外にも「夢」はある

のではないか。  

 

・「夢や目標についてのアンケー

ト」結果をグラフで示し、ね

らいとする価値への方向付け

を行う。  

・少数意見である「夢や目標が

ない」と回答した児童の意見

を聞き、将来に悩む気持ちに

共感させる。  

・目標が必ずしも職業に結びつ

かないことに気付かせる。  

・夢や目標をもっていることと

努力することが結びついてい

ないことに気付かせる。  

☆本時の内容と自己との関わり

に気付いている。  

 

 

 

 

 

 

 

 

２  荻野吟子の人物像

や条件・情況を知り、

「道ひとすじに」を聞

く。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

展 

開 

３  日本初の公認女性

医師荻野吟子の生き

方について話し合う。 

 

(1)周囲に反対されなが

らも、吟子はどのよう

な思いで医師になる

ための勉強に励んだ

のか。  

 

 

 

 

 

 

・同じ苦しみをもった女性を

救いたい。  

・人一倍の努力をして必ず医

者になろう。  

・夢を必ず実現させよう。  

・誰にも文句を言われないく

らいの成績を収めよう。  

 

 

 

 

 

・周囲に反対されながらも信念

を貫く吟子の強い意志を感じ

取らせる。  

 

 

 

登場人物（主人公）：荻野吟子（肖像画を掲示）  

条件・情況  

江戸時代末期（嘉永４）に、現在の埼玉県熊谷市に生ま

れた。若くして病に苦しみ４年間の入院生活を送ったが、

その時代に女性医師はおらず、嫌な思いをした。 19 才の吟

子は、同じような経験をしている女性を救いたいと医師に

なる決意をする。  

1-(2)に関する学級の

実態を把握するための

アンケート  

職業としての夢や長期的

な目標だけでなく、目の前の

課題を乗り越えるための短

期的な目標があることに気

づかせる。  

また、小さな努力を重ねて

課題を克服する力が、中１ギ

ャップの軽減につながるこ

とを意識する。  

 強 い 信 念 と 希 望 を も

ち、目標に向けて努力す

る生き方にふれる。  

人
物 

写
真 



展 
 

 
 

 

開 

（
３
７
分
） 

(2)医学校を卒業してか

らも、女性であること

を理由に開業試験を

受けさせてもらえな

かった吟子は、どのよ

うな気持ちであった

か。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3)開業試験に合格し、

日本初の公認女性医

師になった吟子はど

のような思いであっ

たか。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４  本時の学習から自

己の生き方を見つめ

る。  

 （ワークシートに、本

資料と自己との関

わりを書かせる）  

・ここまでやってきたのに悔

しい。  

・今までの努力を無駄にした

くない。  

・なぜ女性というだけで受け

られないのだ。  

・もう医師にはなれないのか。 

・なにか別の方法はないか。  

・別の道で女性を救おう。  

・試験を受けさせてもらえる

まで勉強を続けよう。  

・いつか認めてもらえるかも

しれない。  

・国の制度だからしかたがな

い。あきらめよう。  

・苦しむ女性を見捨てること

はできない。  

・自分で決めたことだから、

悔いなくやり抜きたい。  

 

 

 

・本当に大変なのはこれから。 

・これから一人でも多くの女

性を救いたい。  

・真剣にやってきたことはだ

れかが分かってくれる。・同

じ道を選ぶ人がいつか現れ

るはず。  

・多くの女性を救うために、

これまで以上に努力した。  

・医師になってからも偏見は

あったが、希望を持ち続け

て努力した。  

 

 

・できないことを人のせいに

しないでやり抜くこと。  

・大きな壁にぶつかっても努

力をやめない粘り強さ。  

・前例がなくても切り開くこ

とができると信じ続ける心

の強さ。  

・努力してもかなわない現状に

苦悩している吟子の心の葛藤

について深く考えさせる。  

・多様な考え（立場・価値観）

があってよいことを確認す

る。  

☆自分の考えを他者に伝えなが

ら、他者の考えを受け止めよ

うとしている。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・希望を絶やさず努力してきた

ことで報われた時の達成感

を、共感的にとらえさせる。  

・真の目的に向けてさらなる希

望を抱いている吟子の生き方

に気付かせる。  

・これまでの吟子の生き方を振

り返りながら、その後の吟子

の生き方を考えさせる。  

 

 

 

 

 

・アンケート項目を振り返らせ

ることで、実際の自分の生き

方ともむすびつけられるよう

にする。  

☆荻野吟子の生き方をこれから

の自分の生き方とむすびつけ

て考えている。  

終 

末
（
３
分
） 

５  教師の説話を聞く。 

・中学生の時、成績が落

ちて苦労し、たくさん

努力した経験  

 

 

 

 ・偉業を成し遂げた人物も自分

達も、努力している段階では

同じ可能性をもった一人の人

間であることを知らせる。  

 

 

 

 

 

 

 

 

その他の終末の例として、 

中学生からのビデオメッセ

ージ、中学校校長による説

話、インタビューによる説話

の紹介等が考えられる。  

 困難に直面して葛

藤する主人公の生き

方にふれながら、課題

を乗り越えようとす

る意欲をもたせる。  

 本来の目的を見失

わずに、目標をステ

ップアップさせてい

く生き方のよさにき

づく。  

 主人公の葛藤について

の話し合いを通して互い

の価値観を受容させ、信

頼し合える人間関係を形

成する。  

 自己の生き方と結びつけ

て振り返らせることで、道

徳的実践意欲を高める。  



７ 板書計画  
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